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Календарный учебный график  
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                                        ГБОУ СОШ   № 442 Санкт-Петербурга 

           на 2025-2026 учебный год 

 

1. Общие положения 

          Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы   

№ 442 Курортного района Санкт-Петербурга (далее – Образовательное учреждение, 

календарный график) составлен с учетом мнения участников   образовательных отношений 

в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20, утвержденными постановлением Главного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 

                                                           2. Учебный год 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2025 года. Учебный год в образовательной 

организации заканчивается 26 мая. Для 9 классов окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года: в 5-9 классах – при получении основного общего 

образования составляет 34 недели. 

Итоговая аттестация обучающихся 9 классов проводится по окончании учебного года 

в соответствии с Положением о порядке заполнения, учета и выдачи аттестатов об 

основном общем и среднем образовании и их дубликатов ГБОУ СОШ №442 Санкт-

Петербурга. 

 

3. Учебные периоды 

Классы Учебный период Сроки 

5-9 I четверть 01.09.2025 – 26.10.2025  

II четверть 05.11.2025 – 28.12.2025 

III четверть 12.01.2026 – 27.03.2026  

IV четверть 06.04.2026 – 26.05.2026 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится в конце каждого 

учебного периода в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и переводе обучающихся в 

следующий класс   Образовательного учреждения в 5-9 классах - по четвертям.  

 



 

 

4. Каникулы 

Каникулы Сроки Продолжительность 

Осенние каникулы 27.10.2025 – 04.11.2025 9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026 12 календарных дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 – 05.04.2026 9 календарных дней 

Летние каникулы По окончании 

учебного года 

Не менее 8 недель 

 

5. Учебная неделя 

Образовательный процесс организуется: 

- в 5 -9 классах в режиме пятидневной учебной недели. 

 

                                                             6. Учебный день 

           

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов - не 

более 7 уроков. 

 

1 урок 09.00 - 09.45   перемена 10 мин 

2 урок 09.55 - 10.40   перемена 20 мин 

3 урок 11.00 - 11.45   перемена 20 мин 

4 урок 12.05 - 12.50   перемена 10 мин 

5 урок 13.00 - 13.45   перемена 10 мин 

6 урок 13.55 - 14.40   перемена 10 мин 

7 урок 14.50 - 15.35   перемена 10 мин 

 

7. Режим работы образовательного учреждения. 

Понедельник-пятница: с 08.00-20.00 

 В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

федерации) образовательное учреждение не работает. 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательного учреждения. 

Учебные занятия начинаются в 09.00 часов утра. Проведение «нулевых» уроков в 

образовательном учреждении не допускается в соответствии с санитарно– 

эпидемиологическими нормами и правилами. 

 

8.Время занятий внеурочной деятельности, дополнительного образования 

 

Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности, 

дополнительного образования организуется перерыв продолжительностью не менее 30 

минут. Продолжительность занятий внеурочной деятельности и дополнительного 

образования 40мин. Организовывается перерыв   продолжительностью не менее 15 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


